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Gasteprogramm vom 17. Februar bis 23. Februar 2025
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LANGIS

Langlauf Privatkurse, Familien-Privatkurs und Langlauftag fiir Firmen und Vereine

Die Profis von Glanzmann Sport zeigen lhnen Tricks, so dass Sie mit viel Freude ins Abenteuer Langlauf
starten konnen. Entdecken Sie den Langlauf auch als perfekten Familiensport. Auch fUr die Jiingsten stehen
hochwertige Mietausristungen bereit. Die Dauer fur den Familien-Privatkurs ist 90 Minuten. Die Buchung
kann taglich nach Vereinbarung erfolgen.

Hole deine Arbeitskollegen aus dem Stollen. Miete mind. sechs Langlaufausristungen zu bevorzugten Kon-
ditionen. Uben konnt ihr, bis es dunkel wird. «<Zdme chasch’s nid besser, aber langer». Der Langlaufkurs a
90 Minuten kostet CHF 29.00 pro Person und a 2 Stunden CHF 38.00 pro Person.

Bei allen Kursen ist eine vorgangige Anmeldung erforderlich.

R N N N N N N N R N N N N N N N N N N N N N7 N7 N7 N7 N7 N7 N7

LANGIS

X-Country Kids

Die Kinder erlernen Langlaufen spielerisch mit viel Spass. Wahrend der Wintersaison organisiert der
Skiclub Schwendi/Langis zusammen mit Glanzmann Sport Langlauf Nachmittage. Der Einstieg ist jederzeit
moglich, jeweils zwischen 14.00 bis 16.00 Uhr. Die Kosten belaufen sich auf CHF 9.00. Anmelden konnen
Sie sich unter info(@glanzmannsport.ch oder 041 675 27 46. // 14.00 bis 16.00 Uhr im Langis (Stalden).
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LUNGERN

Pension Scholler - a Jux fir Normalverruckti i dri Akt

Erlebe ein unvergessliches Theater der Theaterlyt Lungra. In diesem Jahr heisst die Theaterproduktion
«Pension Schéller». Es handelt sich um die Jahrhundertwende 1916 in der Stadt Ziirich und Ubersee. Die
Ubersetzung in den Lungerndialekt erfolgte durch Gaby und Marcel Imfeld und Hansriodi Vogler. Die Regie
hat Rene Degelo. Seien Sie auf einen unterhaltsamen Abend gespannt und geniessen Sie ein Theater mit
Heimatdialekt. Die Tickets sind unter 079 662 6054 oder online unter www.theaterlyt.ch buchbar.
Donnerstag, 13. Februar 2025 um 20.00 Uhr

Samstag, 15. Februar 2025 um 20.00 Uhr

Sonntag, 16. Februar 2025 um 13.30 Uhr

Eintritt CHF 25.- // Auffuhrung im Theatersaal Schulhaus Kamp Lungern
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MELCHSEE-FRUTT

Fassdauben-Challenge

Jedes Jahr veranstaltet die Skischule Melchsee-Frutt eine Fassdauben-Challenge, bei der es einen Par-
cours am Posthuis-Hang zu meistern gilt. Die Fassdauben sind so konstruiert, dass sie mit normalen Win-
ter- oder Skischuhen benutzt werden konnen. Teilnehmende konnen sich vor Ort spontan anmelden. Wei-
tere Informationen finden Sie unter www.skischulefrutt.ch. // ab 16.30 Uhr am Posthuis-Hang auf der
Melchsee-Frutt

SARNEN

Lesung Elisabeth Zurgilgen: Wie alles begann

Auf ihrem Podcast erzahlt Elisabeth Zurgilgen Mundartgeschichten aus ihrer Immertag-Erzahl-Manufaktur.
Da gibt es immer wieder Geschichten, die sie weiter beschaftigen. Einige davon finden sich auch in ihrem
neuen Roman «Das Rauschen der Leben». Die Obwaldner Autorin und Kulturpreistragerin gibt Ihnen Ein-
blick in ihre Geschichten-Werkstatt. Und erzahlt, wie Geschichten den Weg ins neue Buch gefunden haben.
Etwa die Geschichte von einem Grossvater, der Mdarchen ganz anders erzahlt als wie wir sie kennen, oder
die Geschichte vom Spaziergang mit dem Tod. Der Eintritt betragt CHF 10.00. Die Reservation kann unter
info(@buecherdillier.ch oder 041 660 11 88 gemacht werden. // ab 20.00 Uhr im Veranstaltungsraum der
Kantonsbibliothek Sarnen
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MELCHSEE-FRUTT

Nachtschlitteln

Ab 3. Januar 2025 bis zum 8. Marz 2025 konnen Sie jeweils freitag- und samstagsabends die nachtliche
Atmosphare mit knapp 1000 Metern Hohendifferenz auf dem acht Kilometer Schlittelweg geniessen. Die
Strecke von der Bergstation Melchsee-Frutt bis zur Talstation Stockalp ist jeweils freitag- und
samstagabends von 19.00 Uhr bis 22.00 Uhr zum Nachtschlitteln geoffnet. Die autonomen,
solarbetriebenen LED-Panels sorgen daflr, dass der Schlittelweg auch bei Dunkelheit beleuchtet ist, was
die Strecke zum langsten, beleuchteten Schlittelweg der Schweiz macht! Wahrend dem Nachtschlitteln
konnen auch die Pauschalangebote gebucht werden. Schlitteln kombiniert mit einem Pizzaplausch im
Restaurant Frutt'o Bene oder einem gemditlichen Fondue in einem der Gasthauser der Melchsee-Frutt - es
hat fUr jeden etwas dabei. Die Angebote gelten fUr Gruppen ab 8 Personen. Weitere Informationen unter
www.melchsee-frutt.ch // Melchsee-Frutt
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SARNEN

Fatzatd: U50-Fasnacht Obwalden

Ein unterhaltsamer und geselliger Fasnachtsabend mit Musik, Tanz, Taxidancers und Schnitzelbank.
In der «freeheit», Hotel Krone Sarnen.

Programm:

19:00 Uhr Turoffnung / Abendkasse

Anschliessend DJ Alexander (Musik der 60er bis 80er)

20:00 Uhr «Bianchineri» (Schnitzelbankgruppe)

21:30 Uhr «Bianchineri» (Schnitzelbankgruppe)

FUr Speis und Trank sorgt das Krone-Team. Der Eintritt betragt CHF 15.00 an der Abendkasse.

ALPNACH

Seegusler-Ball

Die Fasnachtszeit in Alpnach ist Zeit fUr den Seegusler-Ball. Das Motto dieses Jahr ist «Yysy Heimat». Der
Fasnachtsevent startet um 11.00 Uhr mit dem Kinderball, an welchem es einen Clown, eine Hupfburg, ein
Trattitraktorenrennen und einen Auftritt der Guggenmusik. Um 18.30 Uhr gibt es ein Guggenopenair. Die
Kasseneroffnung des Seegusler-Balls ist dann um 19.30 Uhr. Es erwatet Sie eine Party mit 18
Guggenmusiken, DJ, eine Bar, das Landlertrio Britschgi und eine Kostimpramierung mit Barpreisen. Der
Eintritt ist CHF 18.00 und fur U40 gratis. Der Anlass ist ab 16 Jahren (Ausweiskontrolle). Es wird einen gratis
Shuttelservice in Obwalden geben. // ab 11.00 Uhr und ab 18.30 Uhr beim Schulhaus Alpnach Dorf
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PILATUS-KULM

Fondueplausch auf dem Pilatus

Der Schnee knirscht unter Ihren Fussen. Ihr Atem tanzt in kleinen Wolken durch die kalte Luft. Da ist ein
gluschtiges und geselliges Fondue genau das Richtige. Im Cheminée Saal vom Restaurant Pilatus-Kulm
wird Ihnen ein regionales Kdse-Fondue serviert. Das warmt Herz und Korper. Der Fondueplausch kostet
CHF 41.00 pro Person und die Anmeldung kann bis 24 Stunden vorher getatigt werden unter
info(@pilatus.ch oder 041329 11 11. // Sa und So von 11.30 Uhr bis 14.30 Uhr auf dem Pilatus

LANGIS

Langlauf-Grundkurs Skating

Im Skating Gruppen-Grundkurs verbessern Sie lhre Technik. Auf Wunsch sogar mit Videoanalyse. Der
Grundkurs findet jeweils Uber 1.5 Tage statt. Anmelden konnen Sie sich bei Fredy Glanzmann Sport unter
info(@glanzmannsport.ch oder 041 675 27 46. Die Kurszeiten sind am Samstag von 9.30 bis 11.30 Uhr und
13.00 bis 14.30 Uhr und Sonntag von 9.30 bis 11.30 Uhr. Die Kosten fur den Grundkurs von 1.5 Tagen sind
CHF 130.00. Fir Kinder und Jugendliche bis 16 Jahren gibt es 30% Rabatt. Selbstverstandlich konnen Sie
dort fur alle Kurse Ausrustungen zu bevorzugten Konditionen mieten. // Samstag von 9.30 bis 11.30 Uhr und
13.00 bis 14.30 Uhr und Sonntag von 9.30 bis 11.30 Uhr in Langis (Stalden)
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WINTERTIPP

Schneeschuhtour Turren - Schonbiiel
Strecke: 8.1 km, Dauer: 3.31 h, Aufstieg: 508 hm, Abstieg: 509 hm

Dank der giinstigen Hohenlage mit Start und Ziel beim Bergrestaurant Turren (1550 m U.M.) bietet sich auf diesem
Trail oft eine Aussicht Uber das Nebelmeer. Nach einem Tiefblick in den Talkessel von Lungern stapft man auf
dem verschneiten Alpstrasschen sUdwestlich um den Finsterbiel herum. In der Chuematt trennen sich
Winterwanderweg und Schneeschuhpfad. Letzterer fiihrt iiber die Fritte, welches eine sichere Uberquerung des
steil abfallenden Lauibachtobels erlaubt. Bald ladt die ausgedehnte Usseri Alp zum gemadchlichen Anstieg auf
den TUfengrat ein. Dieser bildet mit der Scheidegg die Kantonsgrenze zwischen Obwalden und Bern. Am tiefsten
Punkt wartet eine imposante Aussicht auf den Brienzersee. Wie in einer weissen Arena zieht sich die
Schneeschuhspur nun wieder ostwarts in einem grossen Bogen hinauf zum Barghuis Schonbiel (2020 m. U. M),
das schon von weither sichtbar ist. Nach dem letzten steilen Aufstieg hat man sich eine Rast verdient. Zurlick
flhrt der Pfad entlang der ehemaligen Skipiste durchs malerische HUttendorfli Breitenfeld, von wo aus im
Sommer eine der schdnsten und grossten Obwaldner Hochalpen bewirtschaftet wird. Wahrend des Abstiegs
lohnt sich eine letzte Verschnaufpause bei der Lueg, einem bei mittelalterlichen Grenzstreitigkeiten strategischen
Punkt des Wacht- und Signaldienstes.

Tourist-Info Bahnhof Sarnen:
Mo bis Fr // 9.00 - 12.00 Uhr & 13.30 - 17.00 Uhr
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